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NOTA DE ABERTURA

Tentar o impossivel é por vezes o tinico modo de conseguir o neces-
sério.

Desde h4 muito que virios de nés sentiamos a necessidade da cria-
¢do de uma revista da Associagido Internacional de Lusitanistas. Temos
membros em cerca de trinta e cinco paises de todo o0 mundo. Desses pai-
ses, apenas sete sdo de lingua portuguesa. A grande maioria dos paises
onde exercemos 0 nosso “lusitanismo” — termo que os fundadores da AIL
desejaram neutro para significar os estudos das diversas culturas vei-
culadas pela lingua portuguesa - insere-se no contexto de outras linguas
e culturas. A realizagdo de congressos trienais e a publicaciao das res-
pectivas actas ja permitia que alguns de nés nos conhecéssemos uns aos
outros, que nos pudéssemos ouvir e ler, aprender uns com os outros. Mas
claramente néo era o bastante, ndo era s6 assim que se conseguiria criar
o sentido de propésito comum, dentro da nossa ampla diversidade, de
que uma revista como esta pode ser o instrumento necessario e o lugar
de convergéncia que faltava.

Veredas nao é, portanto, apenas mais uma revista, uma revista como
as outras, melhores ou piores. Pelas suas caracteristicas internacionais
— pelos leitores e colaboradores plurinacionais a que se dirige e que visa
publicar —, é uma revista Gnica em lingua portuguesa. Mas é também
por isso mesmo que o projecto de uma tal revista corria o risco de nio
ser vidvel por nao caber na politica cultural de qualquer pafs ou insti-
tuicdo, de ser uma necessidade impossivel de realizar.

O impossivel que era necessério tentar foi agora conseguido gracas,
acima de tudo, a ac¢do do actual Secretdrio-Geral da AIL, Professor
Sebastiao Tavares de Pinho, e a4 visdo do Doutor Fernando Aguiar-
-Branco, Presidente da Fundacdo Engenheiro Anténio de Almeida.



Assinalar a criac¢do de Veredas é assim o mesmo que lhes prestar ptblica
homenagem.

O resto, o futuro da revista, dependeré de todos nés.

A revista serd publicada anualmente, em volumes de aproximada-
mente 350 péaginas. Um volume duplo, cada trés anos, consistird de
comunicagdes apresentadas no congresso imediatamente anterior. Tanto
num caso como no noutro, os textos enviados para publicacdo ficam sujei-
tos & apreciacdo prévia de um conselho de leitura, de modo a garantir
o necessario nivel de qualidade. Sempre que possivel, a revista procu-
rara assegurar a publica¢gdo de uma percentagem significativa de textos
de colegas com acesso mais dificil a outras revistas estabelecidas, seja
por razdo da sua juventude ou das circunstincias das culturas nacionais
em que trabalham. As comunicacgbes a congressos que ndo forem selec-
cionadas para o volume duplo da revista serdo, no entanto, publicadas
em CD-Rom, juntamente com as outras, para que haja um registo per-
manente das contribuicoes de todos os membros da AIL que neles par-
ticiparam.

Os dois primeiros volumes de Veredas foram organizados segundo
critérios pragmaéticos acertados entre mim e o Professor Sebastido Pinho
e aprovados pelos outros membros da actual direcgao da AIL. O mais
importante, pareceu-nos, foi avancar tdo cedo quanto possivel com o
projecto. As estruturas permanentes da revista serdo, no entanto, dis-
cutidas e decididas, como cumpre, pela Assembleia Geral da nossa
Associagio na primeira oportunidade, que serd o Sexto Congresso, a rea-
lizar-se no Rio de Janeiro de 8 a 13 de Agosto de 1999.

HELDER MACEDO
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Alguns estereétipos sobre a mulher
na segunda metade do século XIX

MARIA SARAIVA DE JESUS
Portugal, Universidade de Aveiro

Na segunda metade do século XIX, temos em Portugal uma evolu-
¢ao literdria que comega por prolongar a estética romantica numa
segunda fase, dominada na narrativa pela figura tutelar de Camilo
Castelo Branco, que se impde como romancista prolifico e incansavel nas
décadas de 60 e 70. '

Mas uma nova geracéo, formada sobretudo na leitura dos realistas
e naturalistas franceses, e norteada pelo socialismo utépico de Proudhon,
pela filosofia positivista de Comte, pelo determinismo de Taine e pelo
evolucionismo de Darwin, vem opor-se frontalmente 2 degeneracéo moral
e estética de que acusa os esteredtipos ultra-romanticos, e vem denun-
ciar a decadéncia social, econémica e politica em que o pafs parece nau-
fragar, sinal da degenerescéncia ricica que parece ter atingido o povo
portugués.

Os propésitos da chamada geracgdo de 70 sdo, portanto, criticos, mas
também reformistas e profildcticos. Partem de uma visdo radicalmente
negativa da sociedade portuguesa, mas a sua concepcio da vida é, no
fundo, optimista, porque acreditam que, melhor apetrechados em termos
culturais e cientificos do que os seus antecessores, estio mais aptos a
contribuir para a reforma da sociedade e para a elevagio do seu pais ao
nivel da modernidade europeia, que entdo lhes fornece, nas suas prin-
cipais capitais, os modelos superiores da civilizacéo.
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No entanto, a essa energia vital que caracteriza, na sua implanta-
¢do, a estética realista e naturalista, vem suceder, em finais da década
de 80 e na década de 90, a desilusdo com os parcos resultados obtidos,
a descrenga nos mitos da Ciéncia e da Civilizagéo, algumas diividas sobre
a capacidade de reforma do homem e da sociedade, juntamente com
novos mitos de regeneracio e novos caminhos para a evasio e o sonho...
E entdo que o Realismo e o Naturalismo se deixam penetrar por algu-
mas tendéncias do Decadentismo, do Simbolismo, do Esteticismo, do
Impressionismo e de outras vertentes estéticas correspondentes a essa
mundividéncia em crise.

E qual é o papel da mulher em tal contexto da literatura portu-
guesa? Confinada & limitada esfera do lar burgués, ou ocupada nos seus
misteres campesinos, mal educada e mal instrufda, a mulher portuguesa
alheia-se da cena literaria, excepto num certo estrato da burguesia e da
aristocracia, em que uma pequena percentagem de mulheres alfabetiza-
das e com vagares para a leitura se tornam consumidoras da literatura
produzida predominantemente por autores do sexo masculino. As pou-
cas mulheres que entfo se dedicam & escrita literdria, formadas que
foram por imagens e valores masculinos, transmitidos por uma educa-
¢do catdlica e conservadora, reproduzem os lugares-comuns da cultura
dominante e tentam ajustar-se ao ideal feminino vigente, mesmo porque
o casamento, nesse contexto, ndo podia deixar de ser a sua principal
meta...

No periodo que nos ocupa, observa-se, portanto, a hegemonia da
perspectiva masculina numa literatura que tratou obsessivamente temas
como o amor, a mulher ideal, a mulher fatal, o casamento, o adultério,
o divércio, a maternidade, a educacéio, o poder do sexo, a homossexua-
lidade, etc. Temas que bem demonstram a preocupagio do homem com
o conhecimento de si mesmo e das suas pulsées amorosas, numa época
em que a filosofia positivista e a oposigdo aos excessos romanticos o
levam a desejar controlar a fluidez da vida, os azares da fortuna, a sua
aparentemente facil submissio ao dominio do sexo, os perigos de desor-
ganizacio e destruicio provocados pela paixéo, oposta a razio e ao dever
social.

Objecto do desejo masculino e repositério dos seus medos e obses-
soes, a mulher representou sempre para o homem um misto de atrac-
¢io e repulsa. As imagens simbélicas que nos foram transmitidas pela
tradicdo judaico-crista, da Eva pecadora, que induz o homem ao pecado,
e de Maria, mie do Redentor e simbolo da protec¢ao do ventre materno,
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dominam no Romantismo a imagem maniqueista da mulher fatal e da
mulher-anjo. Assim é que, na obra de Camilo Castelo Branco, se alter-
nam as mulheres que levam o homem i perdi¢do e as que o salvam,
contraste evidente até no titulo de algumas obras, tais como Amor de
Perdi¢do (1862), Amor de Salvagdo (1864), A Mulher Fatal (1870), etc.

Quando Ec¢a de Queir6s publica O Crime do Padre Amaro (1975)
na «Revista Ocidental», e no ano seguinte a sua segunda versido, em
volume, vem provocar um grande escdndalo com a audaciosa revelagio
do apelo de Eros, por meio de uma figura de mulher que funciona, antes
de tudo, como instrumento da emergéncia de um poder demoniaco que
subjuga completamente um sacerdote fraco, sem vocagao religiosa e sem
formacao que lhe permita vencer a tentagdo. Na vivéncia amorosa do
padre Amaro, essa paixio proibida é sacralizada por meio de varios sim-
bolos, de que o mais evidente é o manto da Virgem com que Amaro
reveste Amélia numa cena eré6tica, numa confusado indissocidvel do
sagrado e do profano, da divindade dos mais puros anseios do homem
com o sentimento da queda provocada pelo pecado original, do poder
maléfico da «Vénus Tenebrosa» ! travestida na aparéncia enganadora de
Maria...

Esta obsessdo de origem romaéntica, que atravessa toda a obra de
Eca, nao é, no entanto, o elemento mais notado na recepcio critica
d’O Crime do Padre Amaro. A nova geracio, norteada pelos ideais de
uma arte revolucioniria que se propunha atacar as instituicoes e os cos-
tumes degradados, aplaudiu sobretudo o que na obra expressa o anti-
clericalismo do autor, a critica 4 imposicéo do celibato religioso, a dentin-
cia da hipocrisia e da beatice da pequena-burguesia que gravita a volta
da Sé de Leiria. Na figura de Amélia, o que sobressai é a representa-
¢ao da fraqueza constitucional da mulher, essencialmente histérica e
aberta a todas as solicitacbes da carne, mesmo porque a educacgdo tra-
dicional que recebeu no meio beato em que vivia s6 lhe poderia desvir-
tuar o sentimento religioso, nas distorgdes provocadas por uma imagi-
nagéo romanesca, repleta de estereétipos ultra-roménticos, e exacerbada
no complacente contacto com a imoralidade reinante.

1 Numa sacralizagio semelhante do impulso erético por meio de simbolos religiosos,
Carlos Fradique Mendes compde em latim as Loas de Vénus Tenebrosa (Cf. Ega de Queirés,
Obras Completas, Porto, Lello & Irméo Edts., [s.d.], vol. II, p. 1081). A. Coimbra Martins
analisa os varios aspectos desta tematica no seu artigo «Eva e Eca», Bulletin des Etudes
Portugaises 28-29 (Lisboa, 1967-1968) 287-325.
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A mesma imagem de uma mulher fraca e mal formada é desenvol-
vida na obra queirosiana que se segue, O Primo Basilio, iniciada em
1876 e publicada em 1878. Trata-se de um adultério, tema obsessivo na
escrita masculina da Europa da segunda metade do século XIX, e cer-
tamente nao alheio ao receio do homem de que a mulher afinal se con-
seguisse libertar do seu jugo, num contexto em que esta comegava a rei-
vindicar os seus direitos e assumia cada vez mais um papel de destaque
na vida ptblica. Em Portugal, a mulher mantinha ainda uma posicéo
muito apagada e muito dependente dos mecanismos de coac¢io de uma
sociedade essencialmente provinciana e conservadora. No entanto, com
a ascenséo social de algumas camadas de Lisboa e do Porto, e com um
certo florescimento da vida nocturna nestas cidades, a mulher burguesa
passa a dispor de mais momentos de lazer e de maiores possibilidades
de fuga ao ambiente doméstico e ao controlo do homem. E entdo que
prolifera em Portugal teda uma literatura sobre a temética do adulté-
rio, em grande parte sob o influxo d’O Primo Basilio, que, por sua vez,
permeia a influéncia de Madame Bovary, de Flaubert, publicada em 1857
e logo tornada numa referéncia fundamental para toda a literatura euro-
peia sobre o adultério e a tematica dai decorrente.

N’O Primo Basilio, de acordo com os preceitos realistas e natura-
listas, o adultério praticado por Luisa é representado como um problema
tipico da burguesia lishoeta 2, resultado que é de um conjunto de facto-
res de indole social: a descuidada educagdo da mulher, mal formada por
leituras ultra-romanticas de efeitos deletérios; as frageis bases da insti-
tuigdo do matriménio; a ociosidade que lhe proporcionava a vida caseira
no lar burgués e o tédio dai decorrente; as influéncias de um meio social
mondtono, corrupto e hipécrita, incapaz de proporcionar 4 mulher meios
de ocupagdo 1til e, por outro lado, repleto de costumes dissolutos e de
referéncias ultra-roméanticas propicias ao exacerbamento da imaginacio
romanesca e da sensualidade, num caricter fraco como o de Luisa.

2

2 O significado tipolégico da personagem é explicitado por E¢a de Queirés numa
carta a Tedfilo Braga datada de 12/03/1878: «O Primo Basilio apresenta, sobretudo, um
pequeno quadro doméstico, extremamente familiar 2 quem conhece bem a burguesia de
Lisboa — a senhora sentimental, mal-educada, nem espiritual (porque cristianismo ja nao
o tem; san¢éo moral da justi¢a, ndo sabe o que isso é), arrasada de romance, lirica, sobre-
excitada no temperamento pela ociosidade e pelo mesmo fim do casamento peninsular que
é ordinariamente a luxiiria, nervosa pela falta de exercicio e disciplina moral, etc., etc. —
enfim a burguesinrha da Baixa» (Cf. E¢a de Queirés, Correspondéncia, leit., coord., pref.
e notas de Guilherme de Castilho, Lisboa, Imprensa Nacional — Casa da Moeda, 1983,
1.° vol., pp. 133-137).
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Esta visdo determinista das relagdes entre a personagem e o espago
social e cultural que a envolve, é conjugada com a representacdo de um
determinismo de ambito fisiolégico, evidente nas numerosas cenas que
descrevem ou sugerem as emocdes e sensagoes eréticas da protagonista,
cada vez mais intensas, a ponto de a conduzirem irresistivelmente ao
adultério e de a manterem ainda mais dependente da tirania dos «ner-
vos» € do «sangue» quando o amante lhe ensina «uma sensacdo nova»,
apesar de a personagem se ter ja dado conta da inexisténcia de amor
entre ambos e das desilusdes provocadas pelo adultério.

O grande impacto de O Crime do Padre Amaro e O Primo Basilio
na cena literaria portuguesa, e as influéncias de Flaubert e de Zola que
Ec¢a de Queirés permeia, provocam a proliferagio de toda uma literatura
estreitamente vinculada & estética realista e naturalista, em que a
mesma imagem de mulher, com pequenas variagoes, é representada. De
Teixeira de Queiréds, surgem Amor Divino (1877), Os Noivos (1879),
Amores, Amores... (1897); de Jilio Lourenco Pinto, Margarida (1879),
O Senhor Deputado (1882), O Homem Indispensdvel (1883), Vida
Atribulada (1885) e O Bastardo (1889); de Luis de Magalhies o romance
O Brasileiro Soares (1886); de Abel Botelho, O Bardo de Lavos (1891),
O Livro de Alda (1898), Sem Remédio (1900), Amanhd (1902), Os Ldzaros
(1904), Fatal Dilema (1907), etc. Mesmo quando E¢a de Queirés, apds
uma breve passagem pelo Naturalismo, parte para outros caminhos esté-
ticos, ainda os seus seguidores seguem os filées d’'O Crime do Padre
Amaro e d’'O Primo Basilio até aos finais do século XIX e aos inicios do
século XX.

Embora com a contaminacgéo de varias tendéncias de outras estéti-
cas, observam-se tragos comuns na imagem feminina que prevalece na
ficgdo destes autores, ndo s6 na dos naturalistas mais ortodoxos, mas
também na de Ec¢a de Queirés, apesar de este ser mais artista, mais
atento as contradi¢des humanas e mais profundamente obcecado com a
prépria natureza do erotismo do que com os males sociais provocados
pelos desregramentos da paixao.

Afinal, esta visdo maniqueista da mulher ndo é muito diferente da
dicotomia roméntica da mulher-anjo e da mulher fatal. Mas agora a
hegemonia do discurso filoséfico-cientifico vem autentificar, com as cer-
tezas da «racionalidade cientifica», os medos e obsessoes do homem rela-
tivamente ao poder que possa ser exercido pela mulher.

Os estudos de fisiologia empreendidos na época e a reformulagao
da teoria dos temperamentos de Galeno, juntamente com as ideias vei-
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culadas pelo discurso filoséfico de Comte, Michelet, Littré, Taine,
Shopenhauer e outros, determinam o paradigma cientifico da mulher
como uma «doente» por natureza, essencialmente caracterizada por um
certo histerismo, que se pode apresentar em diversos graus, mas que
assume sempre conotacbes de dmbito sexual, sugeridas pela origem eti-
molégica do vocabulo, derivado do grego hystéra (itero).

De acordo com esta imagem, praticamente todas as heroinas dos
romances naturalistas possuem temperamento nervoso, e muitas apre-
sentam disfungées do sistema nervoso: pronunciada instabilidade psico-
légica, melancolia, nevralgias, nevrose, hipocondria, epilepsia, ninfoma-
nia, necrofilia, loucura, etc. Os nervos sfo, assim, o principal signo da
mulher e do sexo.

Acreditavam os naturalistas que os nervos, pela sua funcio de con-
trolo da circulagéo do sangue e dos instintos essenciais da vida, podiam
destruir irremediavelmente o equilibrio do individuo e do corpo social de
que este faz parte, pondo em risco o futuro das ragas, pela degeneracio
da heranca genética. Porque é o sistema nervoso que determina e con-
trola os impulsos sexuais, e porque a mulher é geralmente tipificada pelo
temperamento nervoso, na maior parte das obras naturalistas a mulher
funciona como simbolo do poder supremo do sexo (fonte de prazer mas
também de destrui¢io), na perspectiva do homem que se sente irresis-
tivelmente atraido, mas que ao mesmo tempo procura conservar o auto-
dominio e analisar friamente os mistérios e as incoeréncias dessa estra-
nha figura — a mulher —, para a subjugar e assim dominar o perigo que
ela representa.

Nessas obras, o choque de temperamentos? entre as personagens
configura-se geralmente como um jogo de poderes, em que a mulher
procura dominar os homens que a rodeiam, conseguindo-o facilmente,
sobretudo quando estes possuem temperamento {infatico» (é o caso dos
maridos traidos dos romances Os Noivos, Margarida e O Homem
Indispensdvel) ou «sanguineo» (é o caso do padre Bento d’Os Noivos e do
Oliveira d’'O Senhor Deputado). Arminda, mulher adtltera caracterizada

3 Um estudo de Maarten van Buuren descreve a concepgio que se tinha dos tempe-
ramentos no periodo que nos interessa e analisa a utilizagio dessas nogbes na obra de
Zola [«Zola et les tempéraments», Poétique 84 (novembre 1990) 471-482]. Maria Helena
Santana aplica a teoria dos temperamentos & andlise de personagens realistas e natu-
ralistas (<Humores, biotipos e personagem naturalista», Poesia da Ciéncia, Ciéncia da
Poesia, II, Textos reunidos e organizados por Ofélia Paiva Monteiro, Lisboa, Escher, 1992,

pp. 63-74).
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pela «fina delicadeza dos seus nervos», afirma no romance D. Agostinho
que «as mulheres tém o império do mundo pela sensibilidade, os homens
sao escravos. Qual deles tera a energia de se néo deixar vencer?» 4,

Quando de temperamento «colérico», as céleras da mulher sdo ainda
resultado da sua instabilidade nervosa, de frustragoes sexuais e dos seus
desejos de dominio (é o caso da Juliana d’O Primo Basilio). Quando de
temperamento «linfatico» ou «sanguineo», ainda assim a mulher combina
este traco com a excitagdo dos nervos, o abandono aos instintos sexuais
ou a tendéncia para o devaneio roméntico (é o caso da Luisa d’O Primo
Basilio e, quanto a libertacdo dos instintos, também o da Joana do
mesmo romance).

Os tipos masculinos «coléricos», ambiciosos, activos, sdo os que
melhor resistem ao dominio da mulher, mas nio conseguem resistir a
sua prépria ambigdo desmedida; sio muitas vezes desprovidos de escri-
pulos, participam em adultérios ou sdo vitimas do adultério da esposa;
representam o espirito egoista da época e levam a ruina financeira aos
amigos (é o caso do Gustavo d’O Homem Indispensdvel e do protagonista
de Préspero Fortuna, de Abel Botelho).

Na obra de E¢a de Queirés, sdo as personagens secunddrias que
estdo mais estreitamente confinadas a esta tipologia dos temperamen-
tos, mas sempre com uma utilizagdo sébria da terminologia cientifica;
as personagens principais sido mais complexas e fogem um pouco a este
esquema, ou podem combinar tragos de vérios tipos. Nos outros autores
em estudo, nota-se a utilizacéo ostensiva deste vocabuldrio e dos conhe-
cimentos que ele implica.

Em Abel Botelho, esta tipologia é combinada com a sua teoria de
desequilibrio das «faculdades de sentimento, de pensamento e de acgido
[...] no doseamento de um carécter» 3, desenvolvida no preficio da
segunda edi¢do d’O Bardo de Lavos e analisada nos cinco volumes que
compdem a sua Patologia Social, bem como nas obras que o autor escre-
veu a4 margem desta série. Todas as personagens femininas de Abel
Botelho sao, de uma forma ou de outra, exemplares patolégicos daquilo
a que o autor chama, pomposamente, «didtese das faculdades afectivas».
O grau desta enfermidade varia desde a <hipersensibilidade nervosa»
(presente, com conotagdes positivas, mesmo nas «mulheres-anjo», e

4 Teixeira de Queirés, D. Agostinho, Lisboa, Livr. Editora de Tavares Cardoso &
Irmao, 1894, p. 137 (grafia actualizada).
5 Abel Botelho, O Bardo de Lavos, 5.2 ed., Porto, Livr. Chardron, 1924, p. VII.
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também nelas associada a certa sensualidade difusa ou pelo menos a
uma vivéncia mais profunda do sentimento amoroso, como no caso da
Branca d'O Livro de Alda e da Susana de Fatal Dilema, ou é ainda asso-
ciada a um misto de hipersensualidade e religiosidade, como na Leonor
d’Os Ldzaros), até ao mais alto grau do «histerismo».

No discurso de Abel Botelho, o termo «histérica» equivale geral-
mente a «infomaniaca». E um adjectivo aplicado a todas as prostitutas:
a Alda, a sua criada e a varias figurantes d'O Livro de Alda; a Conceigéo
de Fatal Dilema,; a Ivone de Préspero Fortuna; a Paixdo d’Os Ldzaros;
etc. Aplica-se também a varias personagens burguesas e aristocraticas:
a Elvira, a burguesa adultera casada com o Bardo de Lavos; & Marquesa
de Aguas Belas d’O Livro de Alda, em que se associa ao tema do lesbia-
nismo; & D. Isabel de Fatal Dilema, mulher histérica no mais alto grau,
«néo s6 insaciada mas insaciavel» 6.

Temos, portanto, explicitamente na obra de Abel Botelho, mas tam-
bém sugerida na obra de outros naturalistas, uma «patologia social» que
é sobretudo uma «patologia sexual», em que a mulher simboliza o «virus»
que corrompe o corpo familiar e social, porque é capaz de destruir o orga-
nismo do homem, levando-o ao esgotamento da sensibilidade, & impo-
téncia, a loucura e & morte, como comprovam vérias personagens mas-
culinas, entre elas o Securas d’O Livro de Alda e o Albaninho de Fatal
Dilema.

O Securas chega a defender, pedagogicamente, a ideia de que o
homem néo deve, «por meio de sibias manobras e demoras, desdobrando
uma abominével téctica de luxdria», subalternizar a sua «fungio gené-
sica» a «procurar e estimular o prazer» da mulher, porque «essa sub-
serviéncia da nossa animalidade é uma capitula¢io. Parece uma gene-
rosidade e é o nosso primeiro sinal de impoténcia»’. E a prépria
personagem do Securas representa na obra um exemplo da destrui¢io a
que as mulheres histéricas (isto é, ninfomaniacas) podem conduzir o
homem, pois é por essa via que ele se torna num escravo dos sentidos,
degradando-se de tal maneira que logo passa do esgotamento da sensi-
bilidade & impoténcia, & loucura e, por fim, & morte.

Outra das principais obsessées masculinas, que assume foros de ver-
dadeiro «cataclisma social» em virias obras de Lourenco Pinto, Teixeira
de Queirés e Abel Botelho, e que também se encontra em Eca de Queirés,

6 Idem, Obras de Abel Botelho, Porto, Lello & Irméo - Edts., 1979, vol. I, p. 829.
7 Id., ibid., p. 329.
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é o medo da bancarrota e da indignidade moral, provocadas pelos gas-
tos exorbitantes das mulheres «devoradoras de homens e de fortunas»,
cujo protétipo parece ser a Nana de Zola. Dai a facil associagdo de «uxi-
ria» e {luxo», na configuracio de espaco social da burguesia elegante, em
que o luxo é causa e consequéncia de depravagdo moral; e dai também
toda uma literatura que condena o desejo feminino das «sensualidades
do luxo» (a expressio é d’O Senhor Deputado), e a falta de previdéncia
e de sentido pratico que leva a mulher a tentar viver acima das suas
posses (essa é a principal causa do fracasso do casamento d’Os Noivos,
em que se apresentam pedagogicamente alguns exemplos de uma boa
economia doméstica).

De acordo com os intuitos moralistas e pedagégicos do Naturalismo,
esta imagem extremamente negativa impde a ideia da preméncia de se
fazer «da mulher outra coisa», como explicita Julio Lourengo Pinto no
prefiacio d’O Senhor Deputado, acrescentando que «a mulher hé-de ser
conforme o que nés formos»8. Este é mais um lugar-comum da época: a
ideia de que o agente educador da mulher deve ser o homem, porque a
mulher é uma espécie de ser passivo, massa amolddvel que reaje a todos
os estimulos do exterior, sejam eles bons ou maus...

Mas esta ideia entra em contradicio com a diegese desta e de outras
obras naturalistas. Precisamente n’O Senhor Deputado, todas as perso-
nagens femininas sdo dotadas de um poder maléfico extremo. A prota-
gonista chega a levar o amante ao homicidio e & loucura. O que preva-
lece é o profundo medo da capacidade feminina de influenciar o homem
por via da atracgdo sexual...

Os projectos de educacio da mulher representados nas obras natu-
ralistas centram-se no poder de sugestdo do que ela 1é ou vé a sua volta:
refere-se 0 «poder regenerador do romance moderno», contra a «acgéo
desorganizadora e dissolvente da novela sentimental» (para leitores dos
dois sexos, como fica implicito no mesmo prefacio d’'O Senhor Deputado);
a leitura de obras seleccionadas pela mae «para lhe dar um cérebro sdo» ?
ou, mais tarde, pelo marido (subentende-se: leituras de caricter cienti-
fico e literario como a «Revue des Deux Mondes» referida em A Caridade
em Lisboa, de Teixeira de Queiréds; ou o «romance moderno» que nao

8 Jalio Lourenco Pinto, O Senhor Deputado, 4.2 ed., Porto, Livraria Chardron, [s.d.],
p- 5.

9 Teixeira de Queirés, A Caridade em Lisboa — I Parte: A Esmola, Lisboa, Parceria
A. M. Pereira, 1901, p. 50.
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tenha as «cruezas afrodisiacas» do Naturalismo (a expressio é de Jilio
Lourengo Pinto). Toleram-se algumas revistas da moda, para agradar as
naturais «futilidades femininas».

Outros aspectos importantes sdo o efeito positivo da «contemplacéo
serena e meditada» dos «fenémenos da natureza», na formacio da sen-
sibilidade e da imaginagéo, e na interiorizagdo de «uma no¢éo de ordem
e harmonia nos sentimentos» (A Caridade em Lisboa 19); a necessidade
de nogdes lteis ao desempenho das tarefas domésticas da mulher
(Os Noivos, Margarida); a dentiincia dos perigos da excessiva influéncia
do clero sobre o fragil espirito feminino, por meio do confessionario, da
educacgdo religiosa ou da pritica da caridade social (O Crime do Padre
Amaro; Amor Divino e Cartas de Amor de Teixeira de Queirés; <A Cura
de uma Nevrose» de José Augusto Vieira; Sem Remédio de Abel Botelho);
criticas 4 educac¢do das raparigas nos colégios e conventos (O Primo
Basilio, Margarida, Cartas de Amor); propoe-se a educacio no seio da
familia, sob a direcgdo de uma maée culta e bem formada (A Caridade
em Lisboa).

Para homens e mulheres, reitera-se a crenca na «energia tonificante
do trabalho, com a fé consagrada a algum ideal sensato e digno» (pre-
facio d’O Senhor Deputado). Para a mulher, essa «energia tonificante do
trabalho» significa a ocupacio com as tarefas caseiras, o cuidado dos
filhos, a confecgio ou a vigilancia dos cozinhados, a preparacio de um
ambiente acolhedor que funcione como uma espécie de «repouso do guer-
reiro» para o marido, a organizacio da economia doméstica com crité-
rios de poupanga, a capacidade de conduzir com graga uma conversa
séria e inteligente, na companhia do marido e de um grupo restrito de
amigos, etc. Contrapde-se a ocupacio da mulher aos perigos do écio, lei-
turas salutares as novelas ultra-roménticas, uma vida simples e reco-
lhida as tentagées do luxo e da vida mundana. E reiterada a assercdo
de que «uma boa trabalheira as costas e um bando de filhos agarrados
as saias» 11 evitariam os «flatos» e os adultérios das mulheres (O Primo
Basilio, Margarida), ideia que ecoa a disjunc¢io «ménagere ou courtisane»
de Proudhon!?, e que é amplamente difundida nas crénicas e textos
ensaisticos da época, sobretudo por E¢a de Queirés e Ramalho Ortigao

10 Id., ibid., pp. 59-61.

11 Jilio Lourenge Pinto, Margarida, Scenas da Vida Contemporanea, Porto,
Typographia do Commercio do Porto, 1879, p. 490.

12 Cf. Viviane Bourdin, «E¢a de Queirés et Proudhon: la femme das As Farpas»,
Bulletin des Etudes Portugaises et Brésiliennes 42-43 (1981-1982) 151-178.
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n’As Farpas, por Luis de Magalhies e Lobo d’Avila nos Zumbidos, por
Fialho de Almeida n’Os Gatos, ete.

Na estrutura dicotémica das obras naturalistas, as figuras femini-
nas positivas funcionam como exemplos pedagégicos a serem imitados
pela leitora modelo (a Clotilde d’A Primeira Confessada, de Gervisio
Lobato; a Josefina de D. Agostinho, Morte de D. Agostinho e A Caridade
em Lisboa; a Kate deste tiltimo romance; a Branca d’O Homem
Indispensduvel; etc.) e/ou como vitimas dos maleficios de uma mulher fatal
(a Branca d’O Livro de Alda; a Susana de Fatal Dilema; a Margarida
que intitula o romance de Julio Lourengo Pinto; etc.).

Observa-se uma grande difusdo, por meio das aspiragoes dessas
heroinas positivas, da «sublime ideia de viver na dedica¢do absoluta dos
filhos e d'um marido de quem fosse a companheira e a escrava» (Morte
de D. Agostinho 13). H4 nestas obras, que se pretendem persuasivas, uma
grande insisténcia na «felicidade paradisiaca» da submissdo feminina
(Amores, Amores...). A aspiracio a ser «escrava» do homem amado é
expressa por quase todas as personagens femininas, de caracterizagio
positiva ou negativa.

Na obra de Abel Botelho, este chega a ser um trago de profunda
voluptuosidade. Por exemplo, em Fatal Dilema conjuga-se a volipia da
auto-oferta com a atracgdo por um tridngulo incestuoso, na figura de
D. Isabel. Ja vitva e portanto disponivel para o projectado casamento
com Heitor, D. Isabel, na «libertina aberragio de uma histérica» e na
légica da sua «abdicagio incondicional», prefere, porém, oferecer-lhe a
filha em casamento, conservando-o como amante, por ser a filha «de certo
modo uma emanagio, uma parte, uma continua¢io» de si mesma 14,

Nas obras de caracter pedagégico, a maternidade é concebida como
«0 santo destino d’'uma mulher honesta» 15 (Morte de D. Agostinho) e as
personagens sdo desvalorizadas se ndo desejam ser maes. A existéncia
de filhos funciona as vezes como motivagiao para que os maridos resis-
tam & seducdo das mulheres fatais que os levam a trair as esposas
(Margarida, A Primeira Confessada). Difunde-se a ideia da importincia
do desenvolvimento sauddvel do organismo feminino para uma mater-
nidade bem assumida e bem realizada: referem-se os bons efeitos dos

13 Teixeira de Queirés, Morte de D. Agostinho, Lisboa, Livr. de A. M. Pereira, 1895,
pp. 121-122.

14 Abel Botelho, Obras..., pp. 903-904.

15 Teixeira de Queirés, Morte de D. Agostinho, p. 120.
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passeios ao ar livre, em contacto com a natureza, e a necessidade de
evitar as deformagées provocadas pelo espartilho; defende-se a pratica
da ginéstica e de algumas modalidades de desporto, entre as quais o
ténis, em moda nos inicios deste século (A Caridade em Lisboa). Varias
obras explanam conhecimentos sobre a gravidez, o parto, a aleitacéo, a
higiene e educacgdo infantil (Os Noivos, Margarida, A Primeira
Confessada, Os Maias, O Homem Indispensdvel, etc.). Tal como nas déca-
das anteriores a mulher era o simbolo da destruicio que podia levar a
degenerescéncia récica, também nela agora se concentra o mito da rege-
neragéo da raga, pela sua fun¢io de procriadora.

De um modo geral, nas obras escritas nos finais do século XIX e
nos inicios deste século, com maior ou menor amplitude, de acordo com
a mundividéncia dos autores e com a evolucio estética vivida (e sobre-
tudo na obra de Teixeira de Queirds, que parece ser o mais optimista e
pedagégico), difunde-se agora, pela exemplaridade positiva, a imagem de
uma mulher casta, maternal, caseira, temente a Deus mas sem exces-
sos beatos, feliz por ser «escrava» do marido e dos filhos, e enquadrada
numa vida paradisfaca, no espago campesino, «longe das mefiticas ten-
tacoes que baforavam da cidade» 16 (O Livro de Alda).

Na descrenga dos ideais de civilizagiao e progresso cientifico que
caracteriza um fim de século em crise, a cidade continua a ser, na sua
«légica de luxo e de gozo», o espaco por exceléncia das mulheres com
«carne de hetera» 17 (O Brasileiro Soares). E esta imagem de mulher con-
tinua presente, implicita no contraste com a outra. Uma figura feminina
explica a outra, porque ambas continuam a funcionar como objecto de
atrac¢éo e de insatisfagdo, na procura de uma plenitude que nunca se
atinge, sempre representada numa éptica masculina.

E a perspectiva feminina? — podemos agora perguntar. Ndo acen-
tua tanto o poder de sedugio e destruigao do tipo da «mulher fatal», mas
reproduz, no essencial, os estereétipos da cultura dominante, numa reté-
rica muito influenciada pela estética roméntica.

Na escrita das poucas mulheres que no século XIX portugués pro-
curam fazer ouvir a sua voz, numa cultura feita de discursos masculi-
nos, repete-se a tematica da insatisfacdo e do desencanto, referida a
vivéncia de personagens femininas em que ecoa a experiéncia pessoal

16 Abel Botelho, Obras..., p. 303.
17 Luis de Magalhaes, O Brasileiro Soares, 2.2 ed., Lisboa, Imprensa Nacional — Casa
da Moeda, 1981, p. 66.
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das autoras. Significativamente, a imagem da «mulher perdida» é muito
diferente da «mulher fatal» criada pelos medos masculinos.

Ana Plécido, que transpds para a vida a temética camiliana dos
amores contrariados e do adultério romantico, cria em «Adelina» (novela
da sua obra Luz Coada por Ferros, escrita em 1862, quando a autora se
encontrava presa sob acusagdo de adultério) uma personagem infeliz,
vitima da traicdo e do desprezo do marido, mas que, ainda assim, con-
segue resistir a tentagdo do adultério, acabando por entrar num con-
vento. A protagonista serve de porta-voz a autora, quando acusa o
homem de provocar a perdigio da mulher: «Quem nos faz dar o primeiro
passo, quem nos arrasta no abismo da perdig¢do, é 0 homem. Que fazem
eles, os maridos? Esquecem que a mulher tem a faculdade do racioci-
nio» '8 E é ainda na sua funcio de alter-ego de Ana Placido que Adelina
critica a sociedade, por vedar a mulher os caminhos da «lustracio dos
nossos dias» e por pretender reconduzi-la «talvez mesmo [4] cldssica roca
de nossas avés !9 No entanto, na mesma obra aceita a autora a ideia
tradicional de que «a mulher é um ente débil em razao e forga», e con-
sidera excepgées os casos como o seu, em que «a inteligéncia desabrocha
nessa fronte que fora mimosa, e o reflexo do espirito lhe irradia dos
olhos». Mas, mesmo nesse caso excepcional, a «razio apenas pode levar
a mulher a «desconfianga de si» e s «convulsdes do desespero», porque
a debilidade da «forga» lhe impede a luta contra o «destino invencivel» 20,

Também na escrita de Guiomar Torreséo, conhecedora de Michelet,
Balzac e Zola, mas muito influenciada pela retérica romantica do «mes-
tre» Camilo (como ela o trata), se sucedem estas vagas queixas femi-
ninas, no discurso de heroinas angélicas e melancélicas, atraidas por
ambientes nocturnos e pela tematica do sacrificio e da morte. Numa
sociedade em que as aspiragbes de realizagio sentimental e profissional
da mulher néo podem concretizar-se, parece que ha apenas lugar para
a desisténcia e a melancolia...

A aceitagdo dos estereétipos masculinos da mulher é sobretudo
difundida na escrita de uma escritora inteligente e culta, que se assume
como mentora da mulher portuguesa do seu tempo, por meio de uma

18 Ana Augusta Plicido, «Adelina», in Luz Coada por Ferros: Escritos originais,
Lisboa, Parc. A. M. Pereira, 1863, p. 54 (grafia actualizada). Cf. também Isabel Allegro
de Magalhaes, O Tempo das Mulheres: A dimensdo temporal na escrita feminina contem-
porénea ~ ficedo portuguesa, Lisboa, Imp. Nacional — Casa da Moeda, 1987, pp. 171-187.

19 Ana Augusta Placido, Op. cit., p. 19.

20 1d., ibid., p. 117.
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grande producio de crénicas, textos ensaisticos e de cardcter pedagégico.
Dizendo-se nao feminista, mas defendendo o direito da mulher & educa-
¢fo, Maria Amalia Vaz de Carvalho opde-se & instrucédo propiciada pelos
liceus femininos, que considera ndo prepararem a mulher para o seu
destino de esposa e méie; o exercicio de uma profissdo parece-lhe incon-
cilidvel com o casamento. Chega a afirmar no seu livro Cartas a Luisa
(Moral, Educacdo, e Costumes), de 1886, que a mulher «nunca sera um
funciondrio pontual, nem um magistrado integro e inexoravel, nem um
operador de execucgdo firme e rapida, nem um médico, nem um legisla-
dor», porque a sua «vida psiquica é periodicamente e crudelissimamente
perturbada pelas crises da sua vida fisiolégica. Eis o mistério sagrado e
doloroso, que, revelado, d4 a chave de todas as suas contradigdes e de
todos os seus erros»2l. Mais uma vez, encontramos nesta ideia resqui-
cios da defini¢do que Michelet apresenta da mulher, como um ser fisio-
logicamente doente, pelos seus periodos menstruais, e por isso mesmo
caracterizada pelas suas «contradi¢bes» e pelos seus «erros»...

Talvez por essa doenga constitucional da mulher, o casamento é,
para Maria Amalia Vaz de Carvalho, como o é no discurso cientifico da
época, uma terapia de ordem fisiolégica e sexual. Trata-se de aceitar a
submissio da esposa, porque «a submissdo, reconhecida como um dever
moral, que aos nossos préprios olhos nos exalta, é bem diferente da sub-
misséo servil e instintiva da fémea, da submissio do animal inferior ao
seu superior na hierarquia biolégica» 22.

Esta oposicdo entre os dois tipos de submisséo néo parece diferir
muito das duas imagens de mulher representadas na literatura da época,
e explica a grande insisténcia da autora na ideia da necessidade de a
mulher se submeter ao marido, que deve ser todo o seu mundo e toda
a sua motivagio, de acordo com os ensinamentos de Cartas a uma Noiva,
obra publicada em 1895. A obra parece responder as tentativas coevas
de independéncia da mulher, pela grande insisténcia na necessidade da
submissao feminina, justificada palo facto de que, sendo a mulher «menos
capaz de alar-se as abstracgdes e as alturas do Pensamento e do

21 Maria Amaélia Vaz de Carvalho, Cartas a Luiza (Moral, Educagdo e Costumes),
Porto, Barros e Filha, Edts., 1886, p. 250 (grafia actualizada). Cf. também Joel Serrao,
«Notas sobre a situacido da mulher portuguesa oitocentista», in A Mulher na Sociedade
Portuguesa, Actas do Coléquio, Coimbra, Margo 1985, Coimbra, Inst. de Histéria Econémica
e Social da Fac. de Letras, 1986, vol. II, p. 325-352.

22 Maria Amalia Vaz de Carvalho, Op. cit., p. 11.
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Sonho» 23, «é fora de divida que o homem tem de ser a cabega, a direc-
¢do, a autoridade incontestada»24. E a autora, persuasivamente, ensina:

A separacéo entre a inteligéncia do homem e a da mulher cada vez parece
acentuar-se mais, & medida que o homem se vai encurralando numa especiali-
dade técnica e a mulher vai descrendo absolutamente da felicidade pela sub-
missao, pela dogura, pelo amor! Uma tem a quimera da prépria independéncia
a iludi-la e a transvia-la: quer governar, quer insubordinar-se contra o princi-
pio da autoridade masculina, que néao aceita e que néo reconhece; outro, desde-
nhoso e indiferente, separa a sua vida intelectual e moral da vida da sua com-
panheira, e ndo tenta educa-la elevando-a para si, pelo sentimento e pela
bondade.

E de te ver levar esse caminho que eu tremo! O que desejo ardentemente
€ que te interesses pelo que interessa a teu marido; que te identifiques com ele;
que estudes as exigéncias do seu espirito e que, sempre que nao entendas, te
submetas!... 2°

No contexto do discurso pseudo-cientifico e da perspectiva masculina
que domina a cultura europeia na segunda metade do século XIX, estas
ideias e a sua difusao didactica ndo provocam estranheza. O que mais
causa impressao é o facto de que as Cartas a uma Noiva tenham for-
mado tantas geragoes de noivas portuguesas, dado que ainda em 1979
a obra teve mais uma das muitas reedigdes que lhe foram feitas pela
Porto Editora, que é, como se sabe, uma editora de longa tradicdo num
circuito de leitura de motivagbes essencialmente did4cticas.

2 Id., Cartas a uma Noiva, [14.2 edi¢ao?], de acordo com a 4.2 ed., revista por
Augusto C. Pires de Lima, Porto, Porto Editora, imp. 1979 (Colec¢do Portuguesa, n.° 38),
p- 22.

24 Id,, ibid., p. 49.

25 Id., ibid., pp. 48-49.








