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Filipa Lowndes Vicente, em seu livro A arte sem histéria: mulheres e cultura ar-
tistica (séculos XVI-XX) traca um panorama da produgéio artistica feminina entre
os séculos XVI e XX a fim de pensar as causas das exclusdes sofridas pelas mu-
lheres artistas ao longo da histéria da arte, buscando ainda mapear as diferentes
conjunturas destas exclusoes. O livro propde uma reflexdo sobre a forma como a
pratica artistica feminina tem sido estudada ao longo dos séculos, revelando como
a subalternizacido dessa pratica e a consequente exclusio dessas produgdes do ca-
none artistico ocorreu de forma variada em diferentes periodos e permanece pre-
sente até os dias de hoje:

O campo artistico e a escrita sobre arte continuam a estar marcados por
discriminacdes sexuais, tal como o tém demonstrado iniimeros estudos
recentes. Em 1550, Vasari refere a mais mulheres artistas do que Janson,
na sua histéria da arte escrita no século XX. Este pequeno exemplo serve
também para demonstrar que esta ndo é uma histéria necessariamente
linear — de um passado onde as mulheres nio faziam parte de uma cul-
tura artistica, para um presente, o nosso presente, onde esta jéi seria uma
questdo inexistente. Assim, nem o passado é feito apenas de auséncias e
limites a pratica artistica feminina, nem o presente do mundo ocidental,
supostamente o mais igualitario, est4 isento de inimeros entraves a par-
ticipacdo plena das mulheres no mundo artistico e cultural e ao seu reco-
nhecimento (VICENTE, 2012, p. 24).

Vicente postula que a ideia de uma narrativa universal, supostamente capaz
de abarcar toda a experiéncia humana, foi historicamente constituida a partir da
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visdo e das formas de subjetividade masculinas. Nesse sentido, também a pratica
artistica foi considerada, durante muito tempo, dominio quase que exclusivo dos
homens, restando para as mulheres o espago de inspiradoras das obras a serem
criadas, musas passivas ao processo de elaboragio artistica:

Durante tantos séculos, a cultura vigente implicou a representacéo do fe-
minino enquanto auséncia, tabula rasa, vazio, negacio ou siléncio: o mo-
delo da pena/pénis que escreve sobre a folha virgem participa numa longa
tradi¢do que identifica o autor como masculino, que é primario, e o femi-
nino como sendo a sua criacdo passiva (VICENTE, 2012, p. 19).

Em reagédo a constituicdo de um discurso que relega o espaco da passividade na
criagdo artistica para as mulheres e nega seu papel de criadoras ativas de pensa-
mento e bens culturais, autoras como Linda Nochlin, Norma Broude, Mary Gar-
rard, Whitney Chadwick, Griselda Pollock, Ann Sutherland Harris e Filipa Vi-
cente, entre outras, passaram a tecer questionamentos sobre a formacéo dos céno-
nes que excluiram a préatica artistica feminina. Além disso, desenvolveram nas ul-
timas décadas trabalhos de investigacdo académica centrados na recuperacio de
artistas do passado, de suas producdes e de suas relacdes com as instituicdes de
legitimacéo das produgdes artisticas do periodo em que viveram, bem como a re-
cepgdo de suas obras pela historia.

Estudos centrados numa memoria de género revelam um aporte inovador tra-
zido pela visdo feminina para a formacfo da narrativa historica e demonstram
“o papel vital desempenhado por mulheres, no passado e no presente, por meio
de uma reconstrucdo do passado, o que, pela primeira vez, conferiu uma atencéo
adequada as contribui¢des femininas” (SALVATICI, 2005, p. 29). Estudos que traba-
lham a revisdo critica das narrativas histoéricas a partir dos testemunhos e experi-
éncias de mulheres se confrontam com a “universalidade abstrata e neutra com a
qual geralmente tendemos a identificar o ser humano. A experiéncia humana tem
sido fragmentada em realidades multiplas, marcadas significativamente por divi-
sdes de género” (SALVATICI, 2005, p. 35). Esse confronto com a forma como a nar-
rativa artistica é comumente construida pretende devolver a voz e o papel de pro-
tagonistas para as mulheres, retomando assim, a problemaética ja apresentada por
Paul Ricoeur (2007) em A Memoria, a histéria, o esquecimento: “falamos de reapro-
priacao do passado historico, é preciso falarmos igualmente da privacdo dos atores
do seu poder originario, o de narrarem-se a eles proprios” (RICOEUR, 2007, p. 95).

Se a constituicdo de um cénone nas artes visuais é marcada pela exclusio da
participacdo feminina, a historia da literatura, e a historia da literatura portuguesa
particularmente, ndo é diferente. Jorge de Sena (1975), em Escritoras na literatura
portuguesa do século XX, traga um panorama da participacio feminina na historia
cultural e na historia literaria portuguesa. O ensaista inicia a sua analise em D. Te-
resa, destacando, logo de inicio a participagido feminina na propria criagéo de Por-
tugal como reino independente de Ledo e Castela:
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E é curioso acentuar que o comego da divisdo foi obra de uma mulher:
a condessa Teresa, filha de Afonso VI, de Ledo e Castela que apds ter
recebido como dote o que hoje é o norte de Portugal (a parte sul estava
ainda na mao dos Mouros, nesta altura), lhe deu inicio, e cujo filho veio
a ser o primeiro rei portugués (SENA, 1975, p. 149).

No que diz respeito a histéria literaria propriamente dita, Jorge de Sena destaca
a importancia da poesia de Soror Violante do Céu, freira do século XVII conside-
rada por diversos autores como uma das melhores poetas do seu tempo, além das
cartas de amor de outra freira: Soror Mariana Alcoforado.! Varias autoras terdo
também destaque na poesia portuguesa nos séculos seguintes, desembocando na
produgio escrita de Florbela Espanca, Irene Ramalho, Sophia de Mello Breyner
Andresen, Maria Teresa Horta, Ana Luisa Amaral e demais poetas. Mulheres de
importancia inegavel na produgéo poética portuguesa do século XX.

O argumento de Jorge de Sena, que considera Sophia de Mello Breyner An-
dresen uma das melhores poetas de Portugal de todos os tempos, propde-se en-
quanto critica ao lugar relegado para a escrita de autoria feminina no canone da
poesia portuguesa, onde sua importancia é subdimensionada e, muitas vezes, co-

locada de lado.

Anna Klobucka (2009), em O formato mulher, apresenta uma critica semelhante
a proposta por Jorge de Sena, reclamando, inclusive, da auséncia de um canone
que dé conta das perspectivas epistemologicas e criticas da escrita de autoria femi-
nina em Portugal, desde a Idade Média até os dias atuais. Klobucka propde como
trabalhos incontornaveis na busca por essas perspectivas epistemologicas e criti-
cas, dois textos de Isabel Allegro de Magalhies: O tempo das mulheres e O sexo dos
textos. Entretanto, apesar de apresentarem caminhos importantes para a constru-
¢do de um canone da escrita feminina, os trabalhos de Allegro de Magalhaes séo,
muitas vezes, refutados por importantes autoras que, nem por isso, deixam de re-
conhecer sua importancia fundacional; entre elas, autoras como Ana Luisa Ama-
ral, Maria Irene Ramalho de Sousa Santos e Chatarina Edfeldt. Além da ausén-
cia de um canone estruturado da participacdo feminina na literatura portuguesa,
Anna Klobucka também reclama da pouca mencéo das obras de poetas do pais em
trabalhos como o Diciondrio da critica feminista, organizado por Ana Gabriela Ma-
cedo e Ana Luisa Amaral.

O objetivo do presente ensaio é discutir e inter-relacionar a produgio poética
de trés grandes escritoras do século XX portugués, demarcando sua importéncia
nos campos da cultura, das letras e da politica do pais ao longo do ultimo século e,

' Atualmente a autoria das cartas de amor de Soror Mariana Alcoforado é disputada pelo diplomata

e jornalista francés Gabriel de Guillaregues, durante muito tempo considerado o tradutor francés
dos textos. Apesar da divida quanto a autoria, Mariana Alcoforado de fato existiu e o escandalo
que aconteceu em torno de sua pessoa também foi verdadeiro. Independente da confirmagio da
autoria das cartas, o caso constitui um evento interessante da literatura portuguesa, sobretudo
pelo didlogo intertextual com a obra Novas cartas portuguesas, que sera abordado neste artigo.
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assim, contribuindo para a valorizacdo da escrita poética de autoria feminina em
Portugal. Para isso, falarei de trés poetas, representantes de trés geracdes distintas
e de suas relacdes com ondas diversas do movimento feminista: Sophia de Mello
Breyner Andresen, Maria Teresa Horta e Ana Luisa Amaral.

Sophia de Mello Breyner Andresen nasceu em 1919 e publicou seu primeiro livro,
Poesia, em 1944. A partir de entdo, a autora nio parou mais de publicar, sendo
dona de uma obra monumental. Na introdugdo que acompanha a sua Antologia,
intitulada “Para um Retrato de Sophia”, Eduardo Lourenco (1985, p. 7) propde um
jogo com o nome de Sophia, destacando seu aspecto mitico a partir da ideia grega
de Sophia como sabedoria:

Sophia — sabedoria mais funda do que o simples “saber”, conhecimento
intimo, a0 mesmo tempo aténico e luminoso do essencial, comunhio si-
lenciosa e sem cessar reverberante com tudo aquilo que, por original, a
reflexdo e seus intérminos labirintos deixaréo intacto.

A suposta confusio, absolutamente proposital, proposta por Eduardo Lourenco
destaca um aspecto fundamental da produgéo poética da autora: sua relagio mito-
poética com a antiguidade greco-romana e seus diversos renascimentos ao longo
da historia. Dessa forma, Sophia se inscreve, em pleno século XX, numa linha de
escrita e de sabedoria feminina que remonta a mulheres como Diotima e Safo.

O poema “Noite”, por exemplo, faz relacido com a escrita safica, ao retomar um
dos trechos mais conhecidos da poeta classica. Segundo Klobucka (2009, p. 161),
essa aproximacao é feita a partir de uma “concisdo de fragmento verbal e imagé-
tico”. Sophia devolve assim, num mecanismo de relacdo entre tradi¢do e traducéo,
a escrita safica para a contemporaneidade do século XX, demonstrando uma cons-
ciéncia aguda das relacdes entre criacdo e curadoria na escrita poética de seu pe-
riodo:

Sozinha estou entre paredes brancas
Pela Janela azul entrou a noite
Com seu rosto altissimo de estrelas (ANDRESEN, 1985, p. 166).

A Lua pos-se,

Com ela as Pléiades.

E a Meia-Noite

Ja se aproxima.

O tempo passa,

E passa, enquanto

Sozinha eu jazo (SAFo apud SENA, 1971, p. 35).

Apesar da relacdo proposta acima entre Sophia e Safo, ou mesmo a relacéo refe-
rida entre Sophia e Diotima, é importante frisar que, segundo a propria autora, em
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concordancia com ensaistas como David Mourdo-Ferreira (1980), em Vinte poetas
contemporaneos, sua escrita nao se marca por uma componente autobiografica ou
autobiografizante: “completamente isenta de biografismo, de expressio retorica,
de teatralidade, de pitoresco — de toda aquela imediatez interjectiva, tdo frequente
na poesia feminina” (MOURAO-FERREIRA, 1980, p. 174). A retomada de mitos e te-
mas classicos se faz, antes, dentro do proprio campo poético, enquanto constru-
¢do de um eu literario que refletira constantemente sobre a construgéo narrativa.

Outro aspecto da producéo de Sophia que estabelece paralelos com uma escrita
classica é a sua constante resisténcia para filiar-se a escolas ou movimentos lite-
rarios stricto sensu. Sophia comeca a escrever num periodo marcado pela revista
Presenga, recusando, entretanto, o subjetivismo caracteristico de seus integrantes.
Neste sentido, sua poesia pode ser pensada como classica também por recusar-se
as modas, rupturas e gostos caracteristicos da modernidade.

O ensaista José Augusto Mouréo (1984), em A arte poética de Sophia de Mello
Breyner Andresen, destaca também, num ultimo sentido de classico que sera abor-
dado aqui, a relacdo entre signo e significado na obra poética de Sophia de Mello
Breyner Andresen, que remete ao dialogo Cratilo, de Platdo. A posicdo defendida
por Crétilo no dialogo é de que os signos possuem significados fixos e imanentes
e esta serd também a relacdo que Sophia seguira na sua composicdo poética.

O poema “Margens inertes” pode ser pensado como exemplo de uma escrita
construida a partir de uma relacéo cratiliana com a linguagem, onde a tematica
retoma a ideia das navegacdes, apresentando uma oposic¢io entre homens e mu-
lheres sob o signo das viagens maritimas (historicamente marcadas pelo protago-
nismo masculino) e das margens (local onde as mulheres esperam). Entretanto, no
poema, Sophia propde um papel ativo para o feminino, que equilibra as for¢as en-
tre os campos de tenséo:

Margens inertes abrem os seus bracos,
Um grande barco no siléncio parte.
Altas gaivotas nos angulos a pique,
Recém nascida a luz, perfeita a morte.

Um grande barco parte abandonando
As colunas dum cais ausente e branco.
E o seu rosto busca-se emergindo.

Do corpo sem cabeca da cidade.

Um grande barco desligado parte

Esculpindo de frente o vento norte

Perfeito o azul do mar, perfeita a morte

Formas claras e nitidas de espanto (ANDRESEN, 1985, p. 134).

Outro poema que destaca a escrita a partir do viés feminino é o “Soneto a Eu-
ridice”. Neste poema, Sophia retoma o classico par fundador da escrita poética:
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Orpheu e Euridice. No mito, as posi¢cdes de quem busca e de quem é buscado, de
quem escreve e de quem serve como modelo se faz de forma fixa. No poema, en-
tretanto, Sophia equilibra os dois polos dando voz criadora a Euridice e, assim,
desmontando a passividade desta frente ao protagonismo de Orpheu:

Eurydice perdida que no cheiro
E nas vozes do mar procura Orpheu:
Auséncia que povoa terra e céu
E cobre de siléncio o mundo inteiro.

Assim bebi manhas de nevoeiro

E deixei de estar viva e de ser eu

Em procura de um rosto que era o meu
O meu rosto secreto e verdadeiro.

Porém nem nas marés nem nas miragens
Eu te encontrei. Erguia-se somente
O rosto liso e puro da paisagem.

E devagar tornei-me transparente
Como morta nascida a tua imagem
E no mundo pedida esterilmente (ANDRESEN, 1985, p. 145).

Se Sophia representa o lado mulher equilibrado na escrita mitopoética, sua con-
traparte intertextual é o poeta portugués Fernando Pessoa. E a partir do dialogo
com o texto pessoano nas suas diversas facetas que a autora construira, principal-
mente, o seu jogo de equilibrio entre um eu poético sexuado. O intertexto com
Pessoa retoma também o aspecto citado anteriormente da relacdo com o renasci-
mento dos textos e temas classicos ao longo da histéria. Destacamos, neste sen-
tido, as producdes poéticas de Fernando Pessoa, homoénimo e heteronimica, que
recuperam as navegacoes e relacionam-se com as epopeias classicas, como O ma-
rinheiro e Mensagem, por exemplo.

Em sua producio mais contemporinea, principalmente a partir de Livro sexto,
Sophia explorara, para além dos ja referidos neste ensaio, temas relacionados ao
momento em que Portugal vivia no século XX, abordando a ditadura salazarista
de maneira extremamente critica. Destaco neste sentido, o poema “Péatria”, onde
Sophia propde a imagem de uma na¢do marcada pelo regime discricionario, repre-
sentada por elementos como a pedra ou o pranto. A poeta opde a esta imagem a
da patria desejada, representada pelo “pais de luz perfeita e clara™

Por um pais de pedra e vento duro
Por um pais de luz perfeita e clara
Pelo negro da terra e pelo branco do muro

Pelos rostos de siléncio e de paciéncia
Que a miséria longamente desenhou
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Rente aos ossos com toda a exactidao
Dum longo relatério irrecusavel

E pelos rostos iguais ao sol e ao vento

E pela limpidez das tdo amadas

Palavras sempre ditas com paixao

Pela cor e pelo peso das palavras

Pelo concreto siléncio limpo das palavras
Donde se erguem as coisas nomeadas
Pela nudez das palavras deslumbradas

— Pedra rio vento casa

Pranto dia canto alento
Espaco raiz e agua
O minha patria e meu centro

Me déi a lua me soluca o mar
E o exilio se inscreve em pleno tempo (ANDRESEN, 2003, p. 141).

Por sua qualidade poética, refinamento, recuperacgéo de temas e textos funda-
mentais da poesia mundial e, especialmente, da poesia portuguesa, além da sua
participacdo na politica (através das letras e de cargo legislativo)® Sophia de Mello
Breyner Andresen apresenta-se como uma mulher e uma escritora mulher incon-
tornavel para se pensar a producéo cultural e literaria do pais durante o século XX.

Maria Teresa Horta comeca a escrever praticamente vinte anos depois de
Sophia, publicando seu primeiro livro, Espelho inicial, ja na década de 1960. O li-
vro, desde o inicio, estabelece uma marca ativa do lugar de enunciacéo feminino e
feminista ao propor um intertexto com Simone de Beauvoir em seu portico de en-
trada, que cita a frase da autora: “Toda a minha presenca é discurso” (BEAUVOIR
apud HORTA, 2009, p 54). Além do aspecto afirmativo de uma posi¢do feminista,
a citacdo em questdo aponta para a construcio metapoética na poesia de Maria
Teresa Horta, ja que sua presenca se faz a partir do discurso.

A autora publica Espelho inicial antes de se filiar ao grupo do qual fara parte:
Poesia 61. Jorge Fernandes da Silveira (1986), no livro Portugal maio de Poesia 61,

* Além da marca de sua oposi¢do ao regime salazarista deixada em diversos poemas, Sophia de

Mello Breyner Andresen foi eleita deputada em 1975 pelo Partido Socialista para a Assembleia
Constituinte, participando, portanto, da elaboracdo da Constituicdo Portuguesa criada apds o
fim do regime. Em seu mandato como deputada, Sophia defendeu o papel do Estado de dar
apoio a cultura, defendeu a liberdade de ensino e aprendizagem, além da implementacdo de
medidas para que deficientes fisicos e mentais tivessem direito a tratamento, participagdo na
vida social e cultural. Para mais desenvolvimentos, c.f: ARAGAO, Eloisa. Sophia de Mello Brey-
ner Andresen: vida militante. In: Encontro Estadual de Historia da ANPUH-SP, 22, 2014, San-
tos, Anais Eletronicos do XXII Encontro Estadual de Historia da ANPUH-SP. Santos: ANPUH-
SP, 2014. pp. 1-15. Disponivel em: http://www.encontrozo14.sp.anpuh.org/resources/anais/29/
1406766054_ARQUIVO_ELOISAARAGAOARTANPUH2014SANTOS30JUL2014.pdf. Acesso em:
18 abr. 2019.
3 Tradugéo livre do autor. No original: “Toute ma présence est parole”.
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refere-se a consciéncia do grupo sobre o momento que entio se vivia em Portugal.
Esta atencdo e importancia conferida ao momento histérico pode ser percebida
no préprio nome do grupo, que faz referéncia ao periodo historico (1961), quando
Portugal vivia sob constante vigilancia e censura da ditadura salazarista.

Quando Maria Teresa Horta publica o seu livro Tatuagem, a autora retoma a
ideia do reflexo do interior a partir da imagem exterior, ja presente no seu pri-
meiro livro. Jorge Fernandes da Silveira (1986), em seu capitulo sobre Tatuagem,
vai destacar a relacdo entre exterior e interior na obra de Horta a partir da dialé-
tica entre uma imaginacéo livre e produtiva e as marcas de um corpo histdrico na
escrita de Maria Teresa Horta. A propria autora também confirma essa perspec-
tiva, em entrevista publicada logo ap6s o lancamento de Poesia 61, quando declara:

A poesia é pra mim como um gesto, para o qual ndo procuro nem expli-
cacdo nem valor qualitativo. Quanto a Tatuagem, apesar de o ndo consi-
derar uma prolongacéo de Espelho inicial, representa mais uma tentativa
de refletir o interior das coisas no exterior delas (HORTA, 1961, p. 14).

A escrita de Maria Teresa Horta, em oposicdo a de Sophia de Mello Breyner
Andresen, nio possui uma concepgao cratiliana de linguagem. Em Maria Teresa
Horta, as expectativas com os signos sio constantemente subvertidas e recon-
textualizadas. Se em Sophia podemos pensar os signos femininos em equilibrio
com os masculinos, apontando para um feminismo que tenta mediar tendéncias
entre o moderado e o radical; em Maria Teresa Horta temos um feminismo que
exige o seu lugar ao sol, constituido num discurso que demanda o seu direito
de fala e de escolhas.

O “Poema para a noite” pode ser pensado como exemplo desta exigéncia de um
feminismo mais afirmativo na obra de Maria Teresa Horta. Neste poema a autora
vai discutir a ideia da maternidade ndo como uma vocagéo ou exigéncia bioldgica,
mas como uma escolha que toda mulher deve ser livre para fazer. Assim, a simbo-
logia da mulher como mée fundamental é subvertida para dar lugar ao empode-
ramento feminino a partir do direito de escolha. Nesse sentido, o prolongamento
das geracgoes que chega até a poeta é representado como em siléncio e seu prazer
nio tem funcéo reprodutiva, mas de satisfacio sexual:

Beijo-vos
Prolongada de geracoes
Em siléncio

E para nés agora a vez
Das planicies que erguemos
Pelas ancas

Na curva onde o hélito
E prazer
E ansiedade (HORTA, 1961, p. 65).
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Se o primeiro livro de Maria Teresa Horta inicia-se num intertexto com uma
das principais autoras feministas europeias, seu livro Minha senhora de mim
sera constituido numa teia complexa de referéncias com diferentes autores e
autoras da poesia portuguesa, principalmente com um jogo intertextual com as
cantigas medievais.

O poema “A seu amigo”, de Minha senhora de mim, retoma as cantigas medi-
evais de amigo, tanto na estrutura quanto no tema. O poema apresenta as rimas
da cantiga, o ritmo, o paralelismo, a presenca do refrdo, além da tematica tipica
daquele estilo de poesia. Entretanto, se as cantigas de amigo eram normalmente
compostas por trovadores ou jograis homens que se apropriavam do eu-lirico fe-
minino, em “A seu amigo”, quem fala é a mulher poeta. Essa exigéncia ao direito de
voz pretende-se também como um manifesto de assumir o desejo e a sexualidade,
ainda que seja de forma disfarcada ao mascarar, ao estilo das cantigas medievais,
0 amante em amigo:

E corpo para
ofertar
no lencol sem abrigo

a seu amigo

E corpo-alva
de amar
no lencol sem abrigo

a seu amigo

E corpo justo
ao desejo
no lencol sem abrigo

a seu amigo (HORTA, 2009, p. 319).

Se o livro Minha senhora de mim inicia-se num jogo com as cantigas de amigo,
os poemas finais do livro parecem se afastar um pouco do modelo. O poema inti-
tulado “Poema ao desejo”, ja4 um dos ultimos da obra em questdo, ndo apresenta
refrdo e nem a estrutura de paralelismo: “Aqui desaparece o paralelismo, desapa-
rece a rima tradicional das cantigas de amigo e aparece de modo mais explicito
a relacdo sexual entre os amantes, j4 que o poema se inicia com uma metafora
pouco velada da penetragdo” (OLIVEIRA, 2011, p. 148). Além disso, essas metaforas
diretas da concretizacdo do ato sexual estdo relacionadas ao desejo da mulher po-
der ser mais abertamente assumido. Neste poema, a atitude da mulher que fala é
mais incisiva, demarcando que ela ndo apenas é a voz poética, mas a dona do de-
sejo e, principalmente, que cabe ao parceiro a funcéo de satisfazé-la:
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Empurra a tua espada
No meu ventre
Enterra-a devagar até ao cimo.

Que eu sinta de ti a queimadura
E a tua mordedura nos meus rins

Deixa depois que a tua boca
Desca
E me contorne as pernas de docura

O meu amor a tua lingua
Prende
Aquilo que desprende de loucura (HORTA, 2009, p. 394).

Maria Teresa Horta é dona de uma produgéo poética que se inscreve na vaga
feminista dos anos de 1960 e 1970, quando as mulheres passaram a exigir uma
igualdade humana, para além da igualdade juridica pleiteada pelas geracdes ante-
riores. Por sua atividade politica e literaria, foi perseguida durante o regime dis-
cricionario da ditadura fascista portuguesa. Além de Minha senhora de mim, livro
que causou escandalo no meio de um pais marcado pelo conservadorismo, ainda
mais vindo de uma mulher considerada “de boa familia”, para usar o jargio pre-
conceituoso com que foi referida, Maria Teresa Horta foi uma das autoras das No-
vas cartas portuguesas, livro que propde um intertexto com as Cartas portuguesas,
escritas pela freira Soror Mariana Alcoforado, previamente citada no inicio desse
ensaio. Maria Teresa Horta, Maria Isabel Barreno e Maria Velho da Costa recupe-
ram o texto de Soror Mariana Alcoforado para pensar, em plena segunda metade
do século XX, os direitos sexuais, de desejo e de escolha e de relacionamento que
ainda eram negados as mulheres. Nesse sentido, a partir dos exemplos aqui refe-
ridos, Maria Teresa Horta pode ser considerada uma poeta fundamental na cons-
trucdo de uma avaliacdo critica da escrita de autoria feminina em Portugal.4

A ultima poeta a compor o presente ensaio é Ana Luisa Amaral,> que inicia sua
producéo poética na década de 1990 e, portanto, num momento bastante diferente
da nacdo portuguesa — agora ja liberta das garras da ditadura fascista — e da luta
feminista.

Ana Luisa Amaral, em seu primeiro livro, recupera de forma intertextual a pro-
ducdo de Maria Teresa Horta. Se o livro de Horta chamava-se Minha senhora de

4 Para maiores desenvolvimentos sobre o impacto da obra de Maria Teresa Horta na cultura portu-

guesa de seu periodo, c.f:: FAUSTINO, Maria Jodo. O pensamento feminista de Maria Teresa Horta
na revista Mulheres (1978 — 1989). Faces de Eva: estudos sobre a mulher, n 39, 2018; BITTENCOURT,
Miriam Raquel Morgante. A escrita feminina e feminista de Maria Teresa Horta. 2005. Tese (Dou-
torado em Letras) — UNESP, 2005.

Por iniciar sua publicac¢do nas ultimas décadas do século XX, a obra poética de Ana Luisa Amaral
se estende até os dias atuais do século XXI. Como o interesse do presente ensaio é discutir a
episteme feminina na poesia portuguesa do século XX, os poemas escolhidos para compor a
analise sdo referentes ao livro Minha senhora de qué, publicado em 1990, e Epopeias, publicado
em 1994, atendo-se, dessa maneira, a producio referente ao século XX.
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mim, Amaral transforma a afirmacéo feminista de posse de si mesma de Horta em
um questionamento que da nome ao seu livro Minha senhora de qué. A escrita de
Ana Luisa Amaral vai problematizar, assim, algumas das pautas da geracdo femi-
nista anterior, demonstrando como a sua geracéo fica sobrecarregada entre fun-
¢des como a de mie — para aquelas que a escolhem —, trabalhadora e poeta, no
seu caso especifico.

Apesar do titulo, o livro de Ana Luisa Amaral nfo traga relacdes exclusiva-
mente com a obra de Maria Teresa Horta. Anna Klobucka (2009), em Formato mu-
lher, ressalta que duas subpartes do livro tecem referéncias a obra de Mario de Sa-
Carneiro, por exemplo. Além de Horta e Sa-Carneiro, no poema “Angustias (ndo
ter ou néo ter)”, Ana Luisa Amaral faz citagdo a nomes importantes da producio
de conhecimento e da poesia, como Freud e Garrett. Ndo existe nenhuma referén-
cia clara e explicita ao que ndo se tem que é o causador da angustia, entretanto,
pela presenca de Freud no poema, podemos supor que a auséncia em questio seja
a do falo. Ana Luisa Amaral equipara posi¢des ao estabelecer que se ela néo tem o
que eles tem, eles também néo possuem o que ela possui. Assim, a ideia freudiana
de que a mulher teria inveja do pénis masculino é redimensionada com a ideia de
que também o homem teria inveja da vagina:

Realmente néo tenho
O qué néo sei
Mas néo tenho
(o Freud explica e diz
mas nio ¢é isso
—que eles também néo tém
o0 que eu tenho)

Mas nio tenho

Realmente néo tenho

E a angustia real

De ndo o ter

E mais forte que eu

E néo tenho

Nao
(como o Garré que diz
nao te amo nao
e poe um ah de exclamacio
logo a partida)

Mas eu néo tenho
Adverbial ou realmente
Realmente nao tenho
(mas é estranho
dizer que néo o tenho
e gastar um papel
a falar disso)
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L4 do Freud néo é

Do Garré também nio
O papel anda caro

E por exclusdo

Nio tenho

Ah nio nio tenho
Nio (AMARAL, 2005, p. 43-44).

Almeida Garrett surge no poema, para além de sua men¢io nominal, nos co-
nhecidos versos “ndo amo. Ai, ndo te amo!” (GARRETT, 1991, p. 37). Entretanto, na
poesia de Ana Luisa Amaral, seus versos sdo transformados em “nao tenho. Ai,
néo tenho!”. Dessa maneira, o eu-poético estabelecido pela autora, na auséncia do
falo, exige a fala em seu pleno direito de mulher.

Outro texto importante enquanto representacdo de uma vertente de escrita se-
xuada de Ana Luisa Amaral é o poema “Utensilios”. Esse poema, também do livro
Minha senhora de qué, mistura a ideia do afazer doméstico com o fazer poético,
revelando uma “poética da domesticidade” (KLOBUCKA, 2009, p. 301) na obra da
autora. No texto, as agulhas de croché se misturam com as tintas da caneta na es-
crita poética. Vale ressaltar a origem etimoldgica comum entre texto e tecido, além
de figuras marcantes da narrativa suscitadas por esta imagem, como Penélope —
a desfazer a trama do tecido — e Sherazade — a enredar narrativas, dia apds dia,
como unica alternativa para manter-se viva:

Mais uma volta no tricot do verso
E outra malha que cai. A culpa é
Das agulhas, a culpa é do papel,

Do lapis ou da 14, mas néo é minha!

Aprendi muito bem: ponto, lagadas,
O know-how da largura, a figura
Melhor, combinacdes de cor e de
Textura. A culpa é das agulhas no

Papel: assonancias de malhas e de
Luz, malhas que caem subitas de
Nos, que se encavalgam no meio do
Tricot. Ou entédo é dala

Que eu julgava macia e propicia

Afinal de labirinto. Ou se calhar

Do lapis que eu pensava mais limpo,

Mas que se parte em bicos sem escripulos

Nenhuns (AMARAL, 2005, p. 39-40).

No poema “Metamorfoses”, do livro Epopeias, Ana Luisa Amaral fara referén-
cia ao ja classico texto feminista The mad woman in the attic de Sandra M. Gil-
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bert e Susan Gubar. No poema da autora portuguesa, entretanto, o espago do so-
tdo é substituido pelo espaco da despensa, reforcando, dessa maneira, a ideia de
uma poética da domesticidade, conforme proposta por Anna Klobucka. Esta refe-
réncia ao texto de Gilbert e Gubar funciona no sentido de estabelecer uma linha
de continuidade com outras geracdes de autoras feministas. Entretanto, essa con-
tinuidade néo se faz como uma repeticio do mesmo, mas, antes, como a consti-
tuicdo de um caminho proprio que visa a, além de instaurar a individualidade da
sua voz poética, propor uma revisdo critica das conquistas das geragdes anterio-
res, numa continuidade do projeto iniciado em Minha senhora de qué. Assim, no
poema, enquanto as outras localizavam-se em so6téos, seu gabinete de trabalho é
uma despensa com itens alimenticios e de limpeza do dia a dia misturados com li-
vros, evidenciando o acimulo de tarefas da mulher que, além do seu oficio, tem
que realizar sozinha todas as atividades domésticas.

Faca-se luz

Neste mundo profano
Que é o meu gabinete
De trabalho:

Uma despensa

As outras dividiam-se

Por soétaos,

Eu movo-me em despensa
Com presunto e arroz,
Livros e detergentes.

Que a luz penetre
No meu s6tdo (AMARAL, 2005, p. 27).

As reclamagdes que surgem no poema de Ana Luisa Amaral, centradas na tri-
pla jornada enfrentada por mulheres e no desgaste que isso causa, estabelece
também paralelos com a carta “Correspondéncia 62", de Sophia de Mello Breyner
Andresen a Jorge de Sena. Nesta correspondéncia, Sophia reclama que queria es-
crever um poema e que o poema é como a propria vida, entretanto, em meio a
tantos afazeres do dia a dia, nada podia ser feito direito, nem o poema e nem o
viver. Sophia foge, deixa a faxineira encarregada das compras e escreve o seu po-
ema. Ja Ana Luisa Amaral, inserida em uma terceira vaga feminista é forcada a
administrar tudo sozinha.

Ana Maria Domingues de Oliveira (2011), no ensaio Senhoras de si: a poesia de
Maria Teresa Horta e Ana Luisa Amaral, destaca as diferencas entre a segunda e
a terceira vaga feminista em que as autoras estdo inseridas. Maria Teresa Horta
encontra-se num momento onde questdes basicas de igualdade ainda precisa-
vam ser pleiteadas em Portugal. JA4 Ana Luisa Amaral, na vaga feminista da vi-
ragem do século XXI, faz parte de um momento de revisdo e adequacio destas
pautas, avaliando quais conquistas significaram, de fato, uma maior autonomia
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para as mulheres e quais resultaram em uma carga extra que acaba por oprimir
mais do que libertar.

As trés poetas apresentadas neste ensaio correspondem a trés momentos diver-
sos da escrita feminina em Portugal, bem como da condi¢do feminina enquanto su-
jeito no pais. Se Sophia representa um feminismo moderado, Maria Teresa Horta
ja pode ser vista a partir de uma perspectiva mais radical, mas também critica no
que diz respeito ao caminho ja trilhado, assim como Ana Luisa Amaral, que es-
tabelecera essa critica inclusive a vaga feminista de Horta. A escolha dos temas,
0 jogo intertextual entre as trés, entre cada uma delas e outros poetas de impor-
tancia inegavel e a projecdo da tradicdo para se pensar a condi¢do feminina em
cada um de seus tempos torna a obra de Sophia de Mello Breyner Andresen, Ma-
ria Teresa Horta e Ana Luisa Amaral um dos conjuntos representativos dos de-
senvolvimentos da poesia portuguesa de autoria feminina ao longo do século XX.
Para além disso, a qualidade e a inventividade de cada uma das autoras as quali-
fica como grandes representantes do que de melhor se produziu no pais, do século
XX aos dias de hoje, em termos de poesia, tanto do ponto de vista de critica lite-
raria quanto do sucesso de publico.

A importancia das trés poetas em questéo é referida ja por Jorge de Sena (1975),
em Escritoras na literatura portuguesa do Século XX, e por Anna Klobucka (2009),
em Formato mulher. Apesar de nenhum dos autores supracitados desenvolverem
uma reavaliacdo do canone literario desde a Idade Média até os dias de hoje, como
gostariam que fosse feito, a relevancia conferida as poetas em questdo explicita
sua inescapabilidade no que diz respeito a avaliagdo das contribuicdes epistemo-
logicas, criticas e poéticas da escrita de autoria feminina em Portugal, pelo menos
do século XX para frente, na realiza¢do de uma histéria da literatura portuguesa.
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Resumo/Abstract/Resumen

A episteme feminina na poesia portuguesa do século XX: Sophia de Mello
Breyner Andresen, Maria Teresa Horta e Ana Luisa Amaral

Daniel M. Laks, Carolina Vieira Filippini Curi

A importancia feminina na producfo literaria portuguesa tem se tornado objeto
de interesse crescente das mais diferentes areas. A escrita feminina apresenta no-
mes de extrema importancia espalhados por diversos séculos, desde Soror Vio-
lante do Céu, freira do século XVII, até poetas cronologicamente mais proximas,
como Irene Ramalho, Sophia de Mello Breyner Andresen, Maria Teresa Horta e
Ana Luisa Amaral, entre outras. Apesar do crescente reconhecimento de autoras
mulheres, ainda se constata a auséncia de um canone que dé conta das perspecti-
vas epistemoldgicas e criticas da escrita feminina em Portugal. O objetivo do pre-
sente ensaio € discutir aspectos particulares e relacionar a producéo poética de trés
grandes escritoras do século XX portugués: Sophia de Mello Breyner Andresen,
Maria Teresa Horta e Ana Luisa Amaral. As trés poetas, além de serem grandes
representantes de suas geragoes, estdo inseridas em ondas feministas diferentes,
apresentando assim um panorama das reivindicac¢des feministas durante o século.

Palavras-chave: episteme feminina, poesia portuguesa, Sophia de Mello Breyner
Andresen, Maria Teresa Horta, Ana Luisa Amaral.

Feminine Episteme in 20th Century Portuguese Poetry: Sophia de Mello
Breyner Andrensen, Maria Teresa Horta and Ana Luisa Amaral

Daniel M. Laks, Carolina Vieira Filippini Curi
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The importance of female writers in Portuguese literary production has become
the subject of increasing interest in the most varied of areas. Female writing pre-
sents names of great importance spread over several centuries, from Soror Vio-
lante do Céu, a 17th century nun, to more contemporary poets such as Irene Ra-
malho, Sophia de Mello Breyner Andresen, Maria Teresa Horta and Ana Luisa
Amaral, among others. Despite the growing recognition of female authors, there
is still a lack of a canon that gives an account of the epistemological and critical
perspectives of female writing in Portugal. The aim of this paper is to discuss par-
ticular aspects and relate the poetic production of three great Portuguese women
writers from the twentieth century: Sophia de Mello Breyner Andresen, Maria Te-
resa Horta and Ana Luisa Amaral. The three poets, besides being great represen-
tatives of their generations, were figures in different waves of feminism, thus re-
present a global overview of feminist demands during the last century.

Keywords: feminine episteme, Portuguese poetry, Sophia de Mello Breyner An-
dresen, Maria Teresa Horta, Ana Luisa Amaral.

La episteme feminina en la poesia portuguesa del siglo XX: Sophia de
Mello Breyner Andresen, Maria Teresa Horta y Ana Luisa Amaral

Daniel M. Laks, Carolina Vieira Filippini Curi

La importancia feminina en la produccion literaria portuguesa se ha convertido
en objeto de creciente interés en diferentes areas. La escritura femenina presenta
nombres de extrema importancia esparcidos por diversos siglos: desde Soror Vio-
lante do Céu, monja del siglo XVII, hasta poetas cronoldgicamente mas cercanas,
como Irene Ramalho, Sophia de Mello Breyner Andresen, Maria Teresa Horta o
Ana Luisa Amaral, entre otras. A pesar del creciente reconocimiento de las au-
toras mujeres, también se observa la ausencia de un canon que tenga en cuenta
las perspectivas epistemoldgicas y criticas de la escritura femenina en Portugal.
El propésito de este articulo es el de discutir aspectos particulares y relacionar la
produccién poética de tres grandes escritoras del siglo XX portugués: Sophia de
Mello Breyner, Maria Teresa Horta y Ana Luisa Amaral. Las tres poetas, ademas
de ser grandes representantes de sus generaciones, pertenecen a diferentes gene-
raciones feministas, representando de este modo un panorama de las reivindica-
ciones feministas.

Palabras clave: episteme femenina, poesia portuguesa, Sophia de Mello Breyner
Andresen, Maria Teresa Horta, Ana Luisa Amaral.
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